
OLUMLU
DAVRANIŞ
GELİŞ TİRME

Unutmayın, her
çocuk farklıdır

ve herkes kendi
hızında öğrenir. 

VELİ BROŞÜRÜ

Rutinler, çocukların
güvenli ve organize

hissetmelerine yardımcı
olur. Sabah rutinleri,

ödev zamanları ve yatma
saatleri gibi düzenli

aktiviteler oluşturun.

KOROZO İLKOKULU
REHBERLİK SERVİSİ

Sabır, anlayış ve sevgiyle
çocuğunuzun olumlu

davranışlar geliştirmesine
yardımcı olabilirsiniz. Birlikte

büyüdüğümüzde, her adım
daha anlamlı hale gelir.

Sağlıklı ve mutlu
bir büyüme dileriz!
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Çocuğunuzla duygularınızı
ve düşüncelerinizi paylaşın.

Onlara kendilerini ifade
etme ve duygularını
yönetme becerileri

kazandırın.

AÇIK İLETİŞİM KURUN

RUTİNLER OLUŞTURUN

OLUMLU DAVRANIŞI
ÖDÜLLENDİRİN

Çocuğunuz olumlu
davranışlar sergilediğinde,

onları ödüllendirin. 
Bu, istenen davranışın
tekrarlanmasını teşvik

eder.



Çocuğumuzun Olumlu Davranış
Geliştirmesini Sağlamak İçin
İpuçları

Olumlu
Davranış
Nedir?

MODEL OLUN

Çocuklar, davranışlarınızı taklit ederler.
Olumlu davranışlar sergilemek, onlara

doğru modeli sunar. Örneğin, nazik olun,
empati gösterin ve problem çözme

becerilerinizi gösterin.

SINIRLARI BELİRLEYİN

Sınırlar çocukların güvende hissetmelerini
sağlar. Net ve tutarlı sınırlar belirleyerek,
çocuğunuzun hangi davranışların kabul

edilebilir olduğunu öğrenmesine yardımcı
olun.

OLUMLU TAKDİR EDİN

Çocuğunuz olumlu davranışlar
sergilediğinde, bunu fark edin ve onu takdir

edin. Basit bir övgü veya teşekkür,
çocuğunuzun olumlu davranışlarını teşvik

eder.

SABIRLI OLUN

Çocuklar öğrenirken hata
yapabilirler. Sabırlı olun ve
onlara sürekli olarak destek

olun. Hatalar, öğrenmenin bir
parçasıdır.

KURALLARI BİRLİKTE
BELİRLEYİN

Aile kurallarını birlikte belirlemek,
çocuğunuzun sahiplenme hissini

artırır. Bu, onların sorumluluk
duygusunu geliştirir ve kurallara

daha fazla uyum sağlar.

Olumlu davranış çocuğun gelişim
dönemine uygun, toplum ve aile

içinde isteklerini veya fikirlerini kırıcı
olmadan ve inatlaşmadan

sergilemesidir. Yani çocuğun
kendisine ve çevresine karşı

amaçlarını, istek ve beklentilerini;
bilişsel, duygusal ve ahlaki

gelişimine uygun, yıkıcı olmayan,
kendisine ve çevresine zarar

vermeyen, gelişimi üzerinde büyük
hasara yol açmayan davranışlar ile

karşılamasıdır. Çocuğun içsel
denetim ile ailesi ve çevresiyle
sağlıklı ilişkiler kurabilmesidir.


