
MERHAMET 

 
Şefkat, her şeyi ve herkesi yaratandan ötürü sevebilmektir aslında…  Sevdiği 

incinmesin diye de davranışlarına, sözlerine yön verebilmektir. Bırakın bir insanın kalbini 

kırmayı, herhangi bir cansız eşyaya bile zarar vermekten fersah fersah uzak 

durabilmektir.   

Yavrularınıza şefkat duygusunu birlikte kazandırabilmemiz için en önemlisi evdeki 

örnekler. Sizin şefkat adına yaptığınız en ufak bir davranış bile onları çok iyi yönde 

etkilerken, mesela televizyondan gördükleri herhangi bir olumsuz örnek de onları şiddet 

adına etkileyecektir.  

 Onlara olan sevginizi her zamankinden daha çok dillendirebilirsiniz. Onun da sevdiği 

herkes ve her şeyle ilgili konuşabilir, oradan tüm yaratılmışlara olan sevgi ve onlarla ilgili 

yapılabilecek yararlı işlerden bahsedebilirsiniz. 

 

 

ŞEFKATLİ VE MERHAMETLİ BİR ÇOCUK YETİŞTİRMEK İÇİN: 

 

 Sabahları güler yüzlü olun  
ve GÜNAYDIN demeyi unutmayın 

 

 Çocuğunuzun arkadaşları ve kardeşleriyle sevdiği bir oyuncağını paylaşmasını 

teşvik edin                    
 

 

 

 

 

 Birlikte bir  hastayı ziyaret edin. 
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 Size ve arkadaşına sevgisini ifade etmesine sağlayın, bunun için önce siz ifade 

edin.    
 

   Yardıma ihtiyacınız olduğunda onlardan yardım isteyin   
 

 Çocuğuz da olumlu yardımlaşma davranışları gördüğünüzde onu motive edin. 

 

 Akrabalarınızı birlikte ziyaret edin. 

 

  
 

 Çocuğunuzun sevdiği arkadaşına birlikte hediye alın.  
 

 Birlikte bir yardım kurumunu ziyaret edin. 

 

 Şefkat ve merhamet ile ilgili davranış örnekleri, hikâyeleri anlatın. 

 

 Hayatta mutlu olmanın başkalarını mutlu etmek olduğunu sıklıkla vurgulayın. 

 

 Sizden yardım isteyen birine asla hayır demeyin. Geri çevirmeniz gerekiyorsa 

mantıklı bir sebep söyleyin.  
 


